
 

Stefano Massini 
in ALFABETO DELLE EMOZIONI 

 

MERCOLEDÌ 22 FEBBRAIO 2023 ore 20,30 - TEATRO GIARDINO DI BRENO (viale 28 Aprile – Breno) 

ALFABETO DELLE EMOZIONI di e con Stefano Massini     produzione Elastica srl e Savà srl 
 

Noi siamo quello che proviamo. E raccontarci agli altri significa raccontare le nostre emozioni. Ma come farlo, in un momento 
che sembra confondere tutto con tutto, perdendo i confini fra gli stati d’animo? Ci viene detto che siamo analfabeti emotivi, e 
proprio da qui parte Stefano Massini per un viaggio profondissimo e ironico al tempo stesso nel labirinto del nostro sentire e 
sentirci. In un immaginario alfabeto in cui ogni lettera è un’emozione (P come Paura, F come Felicità, M come Malinconia…), 
Massini trascina il pubblico in un susseguirsi di storie e di esempi, con l’obiettivo unico di chiamare per nome ciò che ci muove 
da dentro. Scorrono visi, ritratti, nomi, situazioni. Ad andare in scena sono la forza e la fragilità dell’essere umano, dipinte con 
l’estro e il divertimento di un appassionato narratore, definito da Repubblica “il più popolare raccontastorie del momento”. 
 

ALFABETO DELLE EMOZIONI si presenta ogni sera come uno spettacolo nuovo, modulato dal caso, proprio come diverse sono 
le emozioni che scaturiscono a ogni singolo avvenimento della nostra vita. Da alcune ceste in cui sono contenute le 21 lettere 
dell’alfabeto, Massini ne estrae 7 ogni sera e su quelle costruisce lo spettacolo che si snoda nei meandri del nostro sentire, 
nominando i nostri “stati”, aiutandoci a riconoscere, gestire e, perché no, legittimare le emozioni, un momento necessario per 
la crescita individuale, per l’istituzione di corretti rapporti personali, imprescindibile addirittura nei contesti educativi e formativi 
così importanti per bambini, ragazzi e giovani. 
 

Biglietti int. € 30 - rid. € 26 - Acc. Arte&Vita € 22  -  Speciale Personale CCSS Vallecamonica € 20 
 

FAQ 
 

DOVE SI TERRÀ LO SPETTACOLO? Lo spettacolo è all’interno della stagione del TEATRO DELLE ALI DI BRENO, ma si terrà presso il 

TEATRO GIARDINO (Viale 28 Aprile - Breno).  
 

A CHI È DEDICATA LA RIDUZIONE? La riduzione, fino a esaurimento dei posti disponibili, si applica a tutto il Personale del CCSS 

VALCAMONICA (DS, DSGA, Docenti, Personale di Segreteria, Collaboratori Scolastici, Educatori Esterni ecc.) che consegnerà il presente 

coupon presso la biglietteria del Teatro delle Ali al momento dell’acquisto. 
 

QUANTI BIGLIETTI A TARIFFA RIDOTTA POSSO ACQUISTARE? Ogni Dipendente/Collaboratore del CCSS VALLECAMONICA potrà 

acquistare 2 biglietti alla tariffa ridotta di 20€, uno per sé e uno per un eventuale accompagnatore o accompagnatrice. 
 

DOVE POSSO ACQUISTARE IL BIGLIETTO? I biglietti si possono acquistare unicamente presso la biglietteria del Teatro delle Ali, in via 

Maria SS di Guadalupe 5 - Breno. I biglietti a tariffa agevolata non sono acquistabili online e non sono acquistabili con Carta Docente. 
 

QUANDO POSSO ACQUISTARE IL BIGLIETTO? A partire da subito, fino ad esaurimento posti disponibili, negli orari di apertura della 

biglietteria: ogni martedì e venerdì dalle 17,30 alle 18,30. 
 

POSSO COMPERARE IL BIGLIETTO PER I MIEI COLLEGHI? Questa possibilità non è al momento consentita. 
 

INFO Teatro delle Ali - Via Maria SS. di Guadalupe 5, Breno       0364.321431 (in orari di biglietteria)     info.delleali@gmail.com  
 

 

Io sottoscritta/o,. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ., indirizzo di posta elettronica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

dichiaro di appartenere al Personale Docente del CCSS VALLECAMONICA presso l’Istituto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . e in tal modo di avere diritto all’acquisto di n° . . . . . . biglietto/i (max 2) per lo spettacolo ALFABETO DELLE EMOZIONI 

con Stefano Massini in scena MERCOLEDÌ 22 FEBBRAIO 2023 ore 20,30 presso TEATRO GIARDINO DI BRENO (viale 28 Aprile Breno) 

 

L’acquirente . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Arte e Ali Impresa Sociale, in qualità di titolare del trattamento dati, ai sensi dell’art di legge 196/03, informa che i dati raccolti con la presente scheda sono destinati ad essere archiviati nel pieno rispetto dei dettami normativi vigenti, potranno essere oggetto 
di trattamento solo da parte di dipendenti o collaboratori incaricati e saranno usati solo per comunicazioni relative alla programmazione del Teatro delle Ali di Breno e di manifestazioni e iniziative culturali. Con la sottoscrizione della presente, previa lettura 
dei miei diritti di cui all’art di legge 196/03, esprimo libero consenso ai trattamenti indicati. 

mailto:info.delleali@gmail.com

